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АЛКОГОЛЬ:

ОТНОСИТЕСЬ ПРАВИЛЬНО К ЕГО УПОТРЕБЛЕНИЮ
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                                                ПОМНИТЕ:

· алкоголь для человека – яд,  он чужд,  опасен и  коварен
· алкогольное опьянение – иллюзия кажущегося благополучия,              цена – гибель нервных клеток в подкорковых и  корковых структурах

· быстро, как и любой другой наркотик,   развивает пристрастие (зависимость), из плена которого трудно вырваться

· необратимо нарушает структуру и функции всех систем организма, и в первую очередь нервной, эндокринной, половой и иммунной

· является причиной:

· сердечно-сосудистых заболеваний  (гипертензии,   ин-         фарктов, инсультов)
· перерождений печени (циррозов) 
· панкреатитов

· быстро приводит к возникновению неврозов,                    психопатий, эпилепсии, умственному опустошению и деградации личности

· усиливает действие других ядов и вызывает раковые заболевания

· существенно увеличивает травматизм и сокращает продолжительность жизни человека

· негативно влияет на потомство
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                         ЛЮБИТЕ  И  БЕРЕГИТЕ  СЕБЯ! 
 К  УПОТРЕБЛЕНИЮ АЛКОГОЛЯ  ВСЕГДА  ОТНОСИТЕСЬ  СЕРЬЕЗНО!
[image: image2.png]


[image: image3.png]









c:\documents and settings\irina-a\рабочий стол\иом\иом по алк. к акции\листовка алкоголь август 2011аб.doc

