ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ВЕЛО-ПЕШЕХОДНОГОМАРШРУТА
НА ТЕМУ

 « Дорогами далеких предков»

( из варяг в греки)

Вид похода: комбинированный (вело-пешеходный)

Форма проведения: поход, прогулка
Протяженность маршрута: 30 км.
Продолжительность похода: 1 день
Составитель: Картавицкий А.М.


ТОЛОЧИН

2019

Маршрут

Место встречи с группой – г. Толочин, ул Пионерская д.4 (Историко-краеведческий музей) –д. Друцк - г. Толочин, ул. Энгельса, 84.
Цель

- Содействие расширению кругозора и через это способствовать воспитанию у экскурсантов любви к Родине, гордости за богатое историческое и культурное наследие;

- способствовать формированию интереса к родной истории и культуре;

- привлечение туристов к активному образу жизни через велопоход.

Задачи

- познакомить экскурсантов с историческим и культурным наследием Толочинщины;

- на примере исторических, археологических памятников показать наиболее значимые этапы развития региона;

Общая информация
Вело-пешеходный поход «Дорогами далеких предков» проходит по местам, где ранее, согласно книжным источникам, проходили пути «из варяг в греки».

Водный путь «из варяг в греки» также назывался Варяжским или Восточным. Он соединял север (Балтийское море) и юг (Византию), до XII века оставаясь одним из самых важных и востребованных. Огромное значение путь имел для русских купцов, которые могли торговать с Константинополем и скандинавскими странами, хотя первоначально дорогой пользовались варяги для нападения на Европу.

Стоит сразу отметить, что названия «варяги» и «греки» не полностью соответствуют современным. Варяги на карте — это скандинавские жители, обычно наемные воины, греками же в Древней Руси были жители Византии, которые говорили на греческом языке. Путь «из варяг в греки» проходил по следующему маршруту:
1. Он начинался на Скандинавском полуострове в одном из крупных торговых городов — Сигтуне или Бирке. Также он мог начинаться на острове Готланд или на южном берегу Балтийского моря — в Щецине, Старигарде, Винете или Ральсвике.

2. Далее он проходил по Балтийскому (Варяжскому) морю и выходил через Финский залив.

3. После этого корабли следовали по реке Неве в Ладожское озеро.

4. Проплывали реку Волхов в озеро Ильмень, следовали по рекам Ловать и Днепр.

5. Через Черное море корабли добирались до Константинополя (Царьграда), нынешнего Стамбула. 

6. Таким же образом плыли в обратную сторону. Направляясь в сторону Византии, корабли должны были плыть по рекам Волхов и Ловать против течения. В обратную сторону приходилось двигаться против течения всего Днепра.

Между Ловатью и Днепром (точнее, между Ловатью — Двиной, Двиной и Днепром) нет водного прохода, то есть путешественникам нужно было тянуть корабли на себе несколько километров.

Некоторые историки считают, что путешественники плыли не на одном корабле, а пересаживались с тяжелых морских на более легкие и подвижные речные. Последние составляли в длину не более 10—12 метров и опускались только на полметра в воду. Чаще всего пересаживались дважды. После прохождения Балтийского моря меняли морские суда на речные. Реки, протекающие по  Толочинскому району тоже использовались для переправки речных кораблей к водам Днепра и Двины. В книге «Древнейшие города Беларуси. Друцк» рассказывается про рекуДруть, которая и могла соединять Зап. Двину и Днепр, об этом свидетельствует концентрация ранних курганов по берегам Друти и ее притоков.
Историки до сих пор не могут точно установить, кто первым открыл этот путь. Существуют две точки зрения: Освоение шло с севера, а первым его открыл конунг (верховный правитель) Ивар Приобретатель (Широкие Объятья) в VII веке. Описания в скандинавских источниках говорят о том, что открытие совершил Эйрик Путешественник. Это косвенно подтверждается начавшимися набегами скандинавов на южный берег Черного моря и Крым.

Монах Нестор, автор «Повести временных лет», дал подробное определение и описание пути, но в обратную сторону — от греков к варягам. Он же упоминает о том, что этим путем с юга прошел апостол Андрей, проповедуя Евангелие. Однако это событие могло произойти только в I веке н. э., что делает рассказ Нестора несколько неправдоподобным.

Сегодня большинство историков придерживается первой версии. В IX веке викинги-скандинавы совершали набеги в Европу, наверняка часть пути они прошли реками, постепенно открывая дорогу до Византии. Но воинственные северные жители принесли не только разрушения. На их землях тогда уже правили князья с дружиной, существовала хорошо продуманная религия, в то время как славянские племена только формировали племенные союзы. Неудивительно, что этим путем в Древнюю Русь пришел Рюрик — первый правитель, призванный русичами.

Некоторое время Варяжский путь использовался для военных целей и грабежей, постепенно викингов вытеснили купцы со всех прилегающих земель. Впрочем, первыми купцами стали сами викинги, привозившие в Византию славянских рабов. В XI веке вдоль всего пути постепенно выстроились деревни и крепости, поселились люди, занимавшиеся обслуживанием кораблей и путешественников.
С развитием торгового дела уменьшился и сам путь. Теперь купцам не нужно было проплывать всю дорогу от Балтики до Черного моря — достаточно было довезти товар до крупных перевалочных пунктов — Киева и Новгорода. Торговали разными товарами:
1. Из Скандинавии направляли солдат и рабов, сырец-железо, амбру, вещи из китовой кожи, моржовую кость. Также привозили награбленные товары: французские вина, драгоценности и серебряные предметы, тонкие ткани.

2. Из Прибалтики шел янтарь.

3. Северная Русь (Новгород) поставляла пушнину (меха), лен и кожу, смолу, мед и воск, леса, кованую утварь и керамику.

4. Южная Русь (Киев) торговала хлебом, серебром, ремесленными изделиями.

5. Константинополь продавал посуду, ткани, вина, книги, иконы, стеклянные и ювелирные изделия, пряности.[image: image1.jpg]IlyTh U3 Bapsir B IpeKU




Каждая сторона поставляла собственное оружие и изделия своих ремесленников и художников.

Стоит отметить, что с развитием торговли роль набегов не уменьшилась: даже после воцарения Рюрика славяне продолжили ходить в Константинополь за добычей.

Наибольшее значение путь пережил в X—XI вв. еках при князьях Святославе Игоревиче и Владимире Святославовиче. С XII столетия его роль начала снижаться. Этому способствовали раздробленность русского государства, упадок Византии и последующий перенос центра торговли в Венецию, захват ордынцами Нижнего и Среднего Поднепровья.

 Дорога «изваряг в греки» существовала около 250 лет, но ее значение для развития Руси огромно. Сперва этот путь использовали варяги в набегах, затем по нему стали активно переправляться купцы, благодаря чему на территории русских земель появились и развились крупные торговые города — Киев и Новгород. Эти же путем прошел первый русский князь Рюрик.
Содержание экскурсии
Начинаем свой маршрут с посещения «историко-краеведческого музея» г. Толочина, где ознакомившись с макетом древнего городища в Друцке, получив информацию о возможных волоках на территории региона, отправляемся в велопоход. По заданному маршруту коллективно едем к д. Друцк по дороге, проходящей параллельно р. Друть. Некоторые участки маршрута могут быть завалены деревьями, поэтому придется проходить пешком.
Река Друть (правый приток Днепра, сближаясь своими верховьями с левобережными притоками р. Западная Двина, была очень выгодным средством передвижения. Самый короткий и удобный  в то время путь из Полоцка к Киеву шел по рекам Западная Двина-Улла-Усвейка-Малиновка-Друть-Днепр. С переходом в состав Полоцкой земли в 1021г. Витебской и Усвятской волостей образовался выход и на северный отрезок магистрального водного пути «из варяг в греки» через р. Кривую( левый приток р. Друть). Она была близко расположена к верховьям р. Оболянка, притока р. Лучеса, впадающей в р.Западная Двина у Витебска. С другой стороны, эта связь дала возможность выхода в р. Днепр уже не только Полоцку, но и Витебску.

Именно расположение Друцка у разветвления водного пути на полоцкое и витебское направления, позволило ему вскоре после 1021 г. Перерасти в город, замкнувши на себе контроль и обеспечение более надежной защиты отрезка речного пути.

Чем же объясняется такая важная роль города, в средние века являющегося центром удельного княжества? Конечно же расположением на водном торговом пути "Из варяг в греки", точнее на одном из его ответвлений в верхнем течении реки Друть - друцко-лукомльском волоке. Жители междуречья Друти и Лукомки (так называемые "волочане") помогали купцам перетягивать лодки с товарами из бассейна Западной Двины в бассейн Днепра. Товары по воде шли из северных стран из варяг (Швеция, Норвегия) в греки (Византия, Чёрное море) и в обратном направлении. Наш Друцк как раз и стоял на этом водном пути, на живописной ныне речке Друть. Корабли, следовавшие этим водным путём, переволакивались с верховьев Друти вверх по реке Кривой до начала Усвейки, дальше ладьи шли под парусами и плыли морем Усвиж-Бугским до Западной Двины и Балтийского моря. Примерно в конце XI столетия вокруг Друцка сформировалась группа селений, связанных водным путем с городом. Они и стали зародышем  Друцкого  княжества.  Расцвет же самого Друцка пришелся на XII век. Закат средневекового города и его упадок пришелся на конец XV — начало XVI столетия, когда Друцк не смог возродиться после очередного разорения и пожара. Когда роль водного торгового пути стала менее значимой, тогда и город потерял своё влияние. В результате раскопок на месте детинца обнаружены две перекрещивающиеся мостовые, мощёные деревом, древний колодец, а также многочисленные деревянные  постройки. На территории замка (детинца) выделены княжеская и ремесленная часть, городская площадь.
Детинец (площадь около 1 га) древнего города занимает холм на правом берегу р. Друть. Он по периметру окружен высоким (до 10 м) валом и глубоким рвом. С северо-запада к детинцу примыкает окольный город (площадь около 16,5 га), укрепленный полукольцевым валом и рвом. За окольным городом находился открытый посад.
Посетив городище близ д. Друцк мы своими глазами видим величественность древнего сооружения и масштабность застройки. Находясь  на верхней части дединца одновременно возникают чувства восхищения жителями древнего города, что смогли возвести такое сооружение и чувства уныния, что город прекратил свое существование.
Возвращаемся обратно в Толочин.
Правила поведения в велопоходе
1) Ни когда и ни при каких условиях не покидайте команды, не поставив в известность руководителя. Ваше внезапное отсутствие всегда расценивается как сигнал о том, что у Вас проблемы. Вас начнут искать. Поэтому, если вы увидели нечто, задерживающее вас в пути, - скажите о том, что задержитесь (и на сколько), по крайней мере, любому другому члену группы, который продолжает путь, если руководитель где-то вдали.

2) Твердо придерживайтесь правила - сначала дело общественное, а потом - личное. Если вы ответственный за, например, дрова - то сразу по прибытии на стоянку надо отправляться за дровами, а не ставить личную палатку. В противном случае, человек, ответственный за костер, не сможет также быстро развести костер, у которого будет греться вся группа, и так далее.

3) Если вы уехали вперед от основной группы, то, достигнув любого раздвоения дороги, перекрестка или сомнительного участка пути вы обязаны остановиться и ждать прихода всей группы, а не принимать решение о том, куда следует ехать, даже если вам кажется, что вы точно знаете маршрут.

4) В команде назначаются люди ответственные за ту или иную сферу деятельности команды. Это - штурман, завхоз, механик, врач. Согласовывайте свои идеи с ними, не предпринимайте единоличных действий могущих нарушить деятельность перечисленных людей.

5) Если Вас посетила какая-нибудь идея - ни в коем случае не реализовывайте ее без согласования с руководством команды. Например, команда остановилась на 10 минут перекусить, а вы, в это время решили переспицевать колесо. Подобное поведение крайне не рекомендуется.

6) Вы должны в точности выполнять все, что вам поручено. Ни каких поручений без вашего согласия вам не дадут. Но если вы за что-то беретесь, вы должны точно это выполнять. Например, если вы сказали, что берете с собой палатку на 3 спальных места, то если вы ее по каким-то причинам не возьмете, без крова могут остаться, кроме Вас, еще два человека.

7) Вы должны выполнять правила дорожного движения.

8) Вы должны иметь нормальный набор личного снаряжения и ту часть общественного, которая Вам поручена.

Помните - вы НЕ НЕСЁТЕ какой - либо ответственности за выполнение этих правил. Ни какой. Просто невыполнение элементарных правил поведения в команде приведет к тому, что больше вас в поход не пригласят. Были случаи, когда участник похода отчислялся прямо с маршрута. Помните, что в велопоход, вкоторый вы отправляетесь, все люди едут отдыхать, а не работать. Именно это накладывает на каждого участника обязательства выполнять определенный объем необходимых в походе работ. Данные правила касается только простых походов. В сложных походах действуют более строгие и специфичные в каждом случае правила.

Дополнение: При себе иметь деньги на входной билет в

« Историко-краеведческий музей»!
